
Lok Mahavidyala, Wardha Subject : Sociology B.A. part  - Semester V Study Material  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- य�ुनट 1 भारतीय समाज संरचना आ�ण �वषमता   जात �वषमतेचा व भेदवाचा एक संरचना� मक पलै ूजाती   यव! था  अथ$ व   या% या    &ा.मदन व मुजूमदार यां� या मते, “ जात � हणजे साचबेंद वग� होय.”   (ीधर   यंकटेश केतकर यां� या मते, “ जात हा सामािजक वग� असून � यांची दोन मु� य ल!णे आहेत.” जातीची वै+श, टये  
• ज# मजात सभासद� व  
• अतं%व�वाह& गट  
• परंपरागत * यवसाय  
• खा, या%प, यावर -नब.ध  
• उ� च--न� च 2ेणी  
• 3ा� हणां� या 4-त5 ठेचा आधार  अ! प.ृ यता  अथ$ व   या% या    डॉ.मुजूमदार यांच ेमते, “ 7 यां� यावर सामािजक, धा8म�क, राजक9य व आ:थ�क -नयो< यता लाद, यात आ= या अशा जाती � हणजे अ? पAृ य जाती होय.”   



जातीवाद  अथ$ व   या% या    डॉ.नम$द. वर &साद यांच ेमते, “ जातीवाद � हणजे राजकारणात Bंपातर&त झालेल& -न5 ठा होय.” जातीवादाची �वकासा� मक कारणे - 
• -नवडणूक9च ेराजकारण  
• संचार यंEणाचा %वकास  
• आत%व�वाहाच ेवच�? व  
• जलद वाहतूक9� या साधनांची वाढ  
• समान * यव? था व सामा# य Bढ& परंपरा  
• औHयो:गकरण व नागIरकरणाचा %वकास  जातीवाद2 �वकासाच ेद,ु प3रणाम - 

• सवा.गीण %वकासाम अडथडा 
• रा5 J&य ऐL याला मारक  
• लोकशाह& %वकासाला अडंगा  
• नै-तक अधपतन 
• N5 टाराचात वOृ द&  जातीवादावर उपाय - 
� क-न5 ट जातीचा सवा.:गण %वकास  
� कायदेशीर उपाययोजना 
� आंतरजातीय %ववाहाला 4रेणा  
� जातीवाचक नावे व जाती संघटन न5 ट करणे  
� 8श!ण 4णाल&मO ये अमूलाग पIरवत�न  
� लोकजागतृी करणे       



अनसु5ूचत जाती आ�ण इतर मागास जाती8ं या सम! या  अनुसू5चत जाती8 या सम! या - 
• सामािजक सम? या  
• आ:थ�क सम? या  
• आरो< या� या सम? या  
• सां? कृ-तक सम? या  
• %वकासा� मक सम? या  इतर मागास जातीं8 या सम! या -  
• धा8म�क सम? या  
• शै!Qणक सम? या  
• राजक9य सम? या  
• सामािजक सम? या  
• आ:थ�क 4A न  
• आरो< य %वषयक 4A न  
• %वकासा� मक 4A न  अनसु5ूचत जाती8 या संर9णासंबंधी घटना� मक तरतूद2  
• राजक9य 4-त-नधी� व  
• शै!Qणक आ:थ�क Sहताच ेर!ण  
• सं%वधाना� मक तरतूद& अमंल कर, याची 4शासक9य * यव? था  
• # याय कर, यासाठT केलेला भेदभाव  
• घटक रा7 य शासनाला आदेश दे, याचा कU V सरकारला अ:धकार इतर मागास जातीक3रता मंडल आयोग आ�ण कलम 340    ------------------------------------------------------------------------------    



य�ुनट 2 भारतीय समाजातील समकाल2न कुटंुब  �पढ2 अंतग$त आ�ण आंतर�पढ2 संघष$        .......... अथ� व * या� या, कारणे, पIरणाम, उपाय            अथ$ व   या% या -   वबे! टर8 या शBदकोषानसुार, “ %पढ& � हणजे एकाच काळात ज# मास आले= या * यL तीच ेसमY Bप होय. आई-वडीलांचा जनम आQण � यां� या अप� यांचा ज# म यामुळेह& 8भ# नता अस= यामुळे आपापसात संघष�ह& आढळतो. तो संघष� एकाच %पढ&तील अस= यामुळे � याला �पढ2 अतंग$त संघष$ � हणतात.”   4� येक * यL तीच े जीवन अनुभवातूनच जडणघडणी� या आकारातून * यL तीमह� वानुसार दोन %पढयांच े %वचार [5 ट&कोन मनोव�ृ तीमO ये फरक पडून हेच � यां� यातील संघषा�च े कारण असते. अशा 4कारचा दोन %पढयातील संघष� � हणजे आंतर�पढ2 संघष$ होय.  �पढ2 अतंग$त संघषा$ची कारणे - 
• पर? पर %वरोधी ? वभाव 
• पुBषस-ताक कुटंुबपO दती  
• दोषपुण� सामािजकरण 
• मनोधारणेतील फरक 
• * यL तीवाद& %वचारसरणी  
• सामािजक बदलांचा असमान 4भाव   आंतर �पढ2 संघषा$ची कारणे - 
• * यL ती� या वादा� या %वकासा� मक क= पना  
• धा8म�क परंपरा व 2O दांमO ये फरक  
• 8श? त  
• समाज संरचना� मक 8श] पIरवत�न  
• मापदंड आQण मू= यातील संघष�  
• दोन %पढयातील शै!Qणक तफावत   



�पढ2 अतंग$त आ�ण आंतर�पढ2 संघषा$च ेप3रणाम - 
• पायाभूत सं? थांच ेमह� व कमी  
• सामािजक 4गतीवर वाईट पIरणाम  
• मान%वय गुणांचा –हास  
• कौटंु`बक %वघटनाला चालना  
• सामािजक ऐL यावर पIरणाम   �पढ2 अतंग$त व आंतर�पढ2 संघषा$वर2ल उपाय - 
• * यL तीगत %वचारांशी सम# वय  
• अ-तकडक 8श? त टाळल& पाSहजे  
• बदल� या भू8मकेशी सम# वय  
• जाणीवपूव�क सामािजकरण  
• कुटंुब आQण शै!Qणक [5 टया ताळमेळ असावा  
• नवीन धा8म�क व सामािजक मू= ये ि?वकारले पाSहजे  
• सद? यां� या आवडी – -नवडीनुसार सम# वय     --------------------------------------------------------------------------------------              



हंुडा        या% या व अथ$ -  वेब! टर8 या शB दकोषानुसार, “ %ववाहा� या वेळी ? Eी आप= या समवेत जी संप� ती  व? तु  aकंवा ? थावर मालमत ्ता आणते � यास हंुडा � हणतात.”  मॅF स रॅGडन8 या मत,े “ %ववाह 4संगी वर aकंवा वधलूा -त� या आई-वcडलांकडून 4ाd त होणार& संप� ती � हणजे हंुडा होय.”  हंुडयाची कारणे - 
• सामािजक 4-त5 ठा  
• सामािजक 4थेच े? वBप  
• द5ु टचe  
• जाती * यव? था व अतं�%ववाहाच ेबंधन  
• उ� च 8श!णा� या खचा�त वाढ  
• नवीन संसारात सहकाय�  
• जठर कुमIरका व कुBप मुल&  हंुडयाच ेद,ुप3रणाम -  
• %ववाहभंग  
• चIरEयSहनता  
• कज�बाजार&पणा  
• 4ौढ कुमाIरकांचा 4A न  
• गु# हेगार&ला चालना  
• घट? फोट  
• मान8सक तणाव  
• हंुडाबळी व क# या ह� या  
• ि?Eयांचा क-न5 ट दजा�  हंुडया8 या सम! येवर उपाययोजना - 
• 4-तबंधा� मक कायदे  
• जागBकता -नमा�ण करणे  
• आंतरजातीय %ववाहास 4ो� साहन  
• ? Eी-8श!णाचा %वकास  
• 4ेम%ववाहाला मा# यता  
• हंुडा%वषयी चळवळ  ---------------------------------------------------------------------------------------- 



घट! फोट अथ$ व   या% या -    %ववाSहत ? Eी-पुBषाच ेकाह& कारणाने पती-प� नीत पटत नस= यास व एकE जीवन जगणे कठTण असेल असे वाट= यास ते कायHयाने पर? परांपासून नेहमीकIरता वेगळे होतात. अशा ि?थतीला घट? फोट � हणतात.    घट! फोट आ�ण 1955 चा Lहदं ु�ववाह कायदा   1955 चा Sहदं ु%ववाह कायHयाने घट? फोट घे, यास मा# यता Sदल& आहे. कायHयाच ेतीन भाग आहेत.       (अ) # या-यक पथृL करण (ब) %ववाह अवैध घो%षत करणे     (क) %ववाह %व� छेद     �ववाह �व8 छेदाची कारणे - 
• %वकृत * यL तीम� व  
• %ववाहबाहय संबंध  
• * यसन:धनता  
• लl:गक 4A न  
• 4ेमसंबंधीचा Nम  
• %ववाह वयातील अतंर  
• वैयL तीक वत�न * यवहार  
• * यावसा-यक बेबनाव  घट! फोटाच ेसामािजक द,ु प3रणाम - 
• कुटंुबाच े%वघटन  
• घट? फोट&ता� या अप� यांचा 4A न  
• लl:गक संबंधा� या सम? या  
• घट? फोटाचा सामािजक संबंधावर पIरणाम  
• घट? फोट आQण दःुखी अहम  
• आ:थ�क ि?थतीवर 4भाव  घट! फोटा8 या सम! येवर उपाययोजना - 
• कुटंुब क= याण कU Vाची ? थापना  
• जोडीदारां� या -नवडीसाठT माग�दश�न aकंवा 8श!ण  
• कौटंु`बक तeार -नवारण कU V  ----------------------------------------------------------------------------------- 



कौटंुPबक Lहसंा    .......... अथ�, कारणे, दरूगामी पIरणाम, उपाय  अथ$ - “कौटंु`बक पातळीवर होणा-या अ# याय, अ� याचार आQण Sहसंाचार याला इंYजीमO ये Domestic Violence  � हटले जाते. 7 याला मराठT भाषेत घरगुती Sहसंाचार अथवा कुटंुबाअतंग�त Sहसंाचार � हटले जाते.”   वमा$ कमेट28 या अहवालानुसार, “ कौटंु`बक जीवनातील पुBषांकडून एखाHया ? Eीवर&ल अ# याय अ� याचार होणे aकंवा ? Eीला शाIरर&क नुकसान होईल असे कृ� य पुBषांकडून घडणे, ? Eीला मान8सक धL का पोहचेल असे शाo द&क टोमणे मारणे � हणजे कौटंु`बक Sहसंा होय.”  2005 8 या घरगुती Lहसंपेासुन मLहला संर9ण कायदयात केलेल2 घरगुती Lहसंेची   या% या (अ) %पडीत * यL ती� या अगंाची, ? वा? p याची, सुरq!त जीवनाची हानी कर&त असो aकंवा 7 यांची 4व�ृ ती %पढ&त * यL ती� या शर&रा� या लl:गक, मौQखक, भावना� मक दBुपयोग आQण आ:थ�क दBुपयोग केला जातो.  (ब) हंुडया� या Bपात संप� ती मौ= यवान व? तु यां� या मागणीकIरता %पडीत * यL तीला हानी पोहचवल& जाते.  (क) वर&ल दो# ह& 4कारचे वत�न अशा 4कार� या धमक9चा 4भाव -नमा�ण कBन शाIरर&क aकंवा मान8सक उ� पीडन करणारे आचरण aकंवा कृ� य यांचा समावेश घरगुती SहसंेमO ये होतो.   कौटंुPबक Lहसंेच े! वQप - 
• ? Eी ह� या व बा8लका ह� या  
• भावना� मक दBुपयोग  
• शाIरर&क Sहसंा  
• सासर& व माहेर& होणार& घरगुती Sहसंा  
• हंुडा बळी  
• अ= पवयीत मुल&ंवर लl:गक ह= ले     



कौटंुPबक Lहसंाचाराची कारणे - 
• दोषपूण� समाजीकरण  
• पुBषस� ताक कुटंुबपO दती  
• हंुडा पO दती  
• ि?Eयांच ेआ:थ�क परावलं`ब� व  
• मHयपान  
• लोकांच ेघरगुती Sहसंेकड ेदलु�!   कौटंुPबक Lहसंेच ेदरुगामी प3रणाम - 
• ि?Eयां� या वैवाSहक जीवनातील सम? या  
• ि?Eयां� या आरो< याचा 4A न  
• वधलूा जाळ, याचा 4A न  
• ? Eी-पुBष सं� येत तफावत  
• लl:गक दरू* यवहाराची सम? या  
• ि?Eयांचा मान8सक छळ करणे  
• आ� मह� या   कौटंुPबक Lहसंा कमी करR याच ेउपाय -  
• पोल&स ? टेशनला तeार कर, यास 4ेर&त करणे  
• शजेार& व नातेवाईकांनी ह? त!ेप करावा 
• संतु8लत * यL तीम� व %वकास  
• ि?Eयाना आ� म-नभ�र करणे  
• ? Eी-8श!णाचा 4सार  
• कायHयाची 4� य! अमंलबजावणी  
• मSहला संघटना     --------------------------------------------------------------------------------      



वSृ दां8 या सम! या    .......... अथ�, ल!णे, सम? या, कारणे, उपाययोजना   अथ$ व   या% या - समाजकाय$ Tान कोषानुसार, “ * यL ती� या जीवनचeातील शवेटचा कालखंड � हणजे वOृ दाव? था होय.”  हेU रो F यु+मगं मते, “ वOृ दाव? थेचा संबंध � या काळाशी आहे जे* हा * यL ती जीवनातील अ8भलाषा पूण�पणे उपयोगी कालखडंापासून दरू हो, याचा 4य� न करते.”    ए+लझाबेथ व हरलौक W हणतात, “ जीवन चeातील अ-ंतम चरण � हणजे वOृ दाव? था होय.”  वSृ दाव! थेची ल9णे - 
• वOृ दाव? था ह& शर&राची –हासा� मक अव? था असते. 
• शर&राची काय�शL ती, !मता कमी होत जाते. 
• वया� या 65 नंतरची अव? था वOृ दाव? थेची मानल& जाते. 
• वOृ दाव? थेत [5 ट& कमजोर होणे, केस पांढरे होणे, पचनशL ती कमी होणे.  
• वOृ दाव? थेत शर&राची रोग 4-तकारक शL ती –हास पावणे, अगंावर सुरकू� या पडणे, अ:धक हडवेपणा येणे इ. ल!णे Sदसुन येतात.  वSृ दाव! थे8 या (वय! कां8 या) सम! या - 
• शाIरर&क सम? या  
• मान8सक सम? या  
• आ:थ�क सम? या  
• सामािजक सम? या       



 वSृ दाव! थे8 या सम! येची कारणे - 
• संयुL त कुटंुबाच े%वघटन  
• औHयो:गकरण व नागर&करण  
• जाती * यव? थेचा –हास  
• नवीन सामािजक मु= ये  
• आयु5 यमानात वाढ  
• ि?Eयांच े8श!ण आQण ? वावलंबन  
• * यL तीवाद& [5 ट&कोन   वSृ दां8 या सम! यांवर2ल उपाययोजना - 

• वधृ ् दा2म  
• वOृ दांकIरता Sदन कU Vे  
• वय? कांकIरता -नव�ृ ती वेतन योजना  
• वय? कांसाठT %वमा योजना  
• वय? कांना शासनातफs  सोयी सवलती  
• वय? कांना आरो< याकIरता सवलती  
• वय? कांसाठT कायदे%वषयक उपाय    ---------------------------------------------------------------------------------------------------               



य�ुनट 3 भारतीय आLदवासी समाजा8 या &. ना� मक सम! या  आLदवासीमधील +श9ण, �वकास आ�ण शतेीसंबंधी सम! या    ............. 8श!ण, आSदवासी %वकास, आSदवासी क= याण काय�eमाच ेमू= यमापन, शतेी संबंधी� या सम? या,    +श9ण -  
• आSदवासीमधील 8श!ण 
• अ8लकडील काळात आSदवासींची शै!Qणक ि?थती 
• आध-ुनक 8श!ण * यव? था आQण आSदवासी   आLदवासी �वकास -  
• ? वातंEपुव� काळातील आSदवासी क= याण काय�eम  
• आSदवासी� या संर!णाथ� घटना� मक तरतूद&  
• आSदवासी क= याण काय�eम  1. 8श!ण 2. आ:थ�क %वकास  3. वैHयaकय मदत  4. आरो< य संर!ण  5. अ# य क= याण काय�eम   आLदवासी कZ याण काय$[माच ेमूZ यमापन -    
• सt य लोकांच ेSहतसंबंध  
• नकारा� मक वन धोरण  
• सामािजक जाणीवेची कमतरता  
• %वकासा� मक अYeमाचा अभाव  
• आSदवासींच ेअuान व परंपरागत 4व�ृ ती  
• क= याणकार& योजनांची अमंलबजावणी चकु9ची पO दती  
• 4शासनातील N5 टाचार  
• आSदवासींमO ये %वA वासाचा अभाव  
• योजनांच ेसरकार&करण  



शतेी संबंधी8 या सम! या - 
• 8श8लगं कायHयाने 8मळालेल& शतेी अयो< य जमीन  
• शतेी कर, याची पO दती अ-त मागासलेल&  
• ? थलांतर&त शतेी  
• आSदवासीं� या ज8मनीच ेह? तांतरण  
• जमीनी गहाणाची सम? या  
• शतेीसंबंधी कायदे   ----------------------------------------------------------------  आLदवासी ग�त+शलता आ�ण प3रवत$नः Lहदंकुरण  
• सामािजक ग-त8शलता  
• सामािजक पIरवत�न  
• आSदवासींमधील सामािजक ग-त8शलता आQण पIरवत�न  
• Sहदंकुरण  
• Sहदंकुरणाचा अथ�  
• सं? कृतीकरण  
• सं? कृतीकरणाचा अथ�   आLदवासीकं3रता आर9ण शडेयलु   ह2 पेसा आ�ण वन काय]याची तरतूद    आLदवासींक3रता आर9ण -    
• शै!Qणक सवलती  
• शासक9य नोकर&कIरता आर!ण  
• राजक9य !ेEात आर!ण  
• ? था-नय !ेEात आर!ण  आLदवासीं8 या सां!  कृतीक �व+श, ठ� वाच ेर9णाथ$ सं�वधानातील पाच  या प3र+श, टातील तरतूद2 – 

• अनुसू:चत !ेE आQण !ेEीय 4शासन * यव? था  
• पाच* या पIर8श5 टानुसार अनुसूचीत !ेEासंदभा�त रा7 यपालाच ेअ:धकार  
• पेसा आQण वनकायदा 1996  
• भारतीय वन !ेEावर ? वा8म� व हL काची ऐ-तहा8सक पाA व�भूमी  पेसा काय]याची वै+श, टये                -----------------------------------------------------------------------------------------  



य�ुनट 4 भारतीय `ामीण समदुाय  ! थलांतर    ............ अथ�, 4कार, 4वाह, कारणे, पIरणाम  अथ$ आ�ण   या% या -  डॉ.एस.सी.दबुे : “ ? थलांतर ह& सामािजक पIरवत�नाची अशी 4aeया आहे क9, 7 या* दारे लोकसं? थेच ेअंत�गमन आQण बSह�गमन होते.’’ समाजशा? Eीय शo दaeयानुसार ‘’ देशा� या राजक9य सीमेअंतग�त एक -नवास? थान कायमच ेसोडून दसु-या !ेEात जाणे � हणजे ? थलांतर होय असे � हटले जाते.”  ! थलांतराच े&कार – 
• लहान अतंर ? थलांतर  
• साधारण अतंर ? थलांतर  
• रा7 य अतंग�त ? थलांतर  ! थलांतराची Lदशा aकंवा &वाह - 
• Yामीण नागर& ? थलांतर 
• नागर& Yामीण ? थलांतर 
• नगर ते नगर ? थलांतर  
• Yामीण ते Yामीण ? थलांतर  ! थलांतराची कारणे –  
• लोकसं� या� मक घटक  
• शै!Qणक घटक 
• आ:थ�क घटक 
• जाग-तक9करण  
• समाज सं? कृतीक घटक  ! थलांतराच ेप3रणाम - 
� सामािजक पIरणाम  
� लोकसं� या� मक पIरणाम  
� आ:थ�क पIरणाम  
� पया�वरणा� मक पIरणाम  ---------------------------------------------------------------------------------------- 



बेरोजगार2  .......... अथ� व * या� या, 4कार, कारणे, पIरणाम, उपाय  अथ$ व   या% या -   :गल&न आQण :गल&न यां� या मते, “ जे* हा एखाद& धडधाकट * यL ती आप= या व कुटंुबा� या चIरताथा�साठT -नवा�हाच ेसाधन � हणून अथा�जन कB शकत नाह& � या पIरि?थतीस बेकार � ह, ता येईल.”    -नयोजन मंडळानुसार, “ 7 या * यL तींना एका आठवडयात एक Sदवस कामा8शवाय राहावे लागते � यांना बेरोजगार& संबोधले जाते.”    cडमोलो यां� या मते, “ बेरोजगार& ह& अशी अव? था आहे क9, 7 यात * यL ती काम कर, याची इ� छा असूनह& आ:थ�क मोबदला 8मळवून देणारे काम 8मळ, या� या ि?थतीत नसते.”  बेकार2च े&कार -      
• हंगामी बेकार& 
• चe9य ? वBपाची बेकार&  
• तंEuाना� मक बेकार&  
• औHयो:गक बेकार&  
• ता� पुर� या ? वBपाची बेकार&  
• ऐि�छक बेकार&  
• अ[A य बेकार&   बेरोजगार2ची कारणे -  
• सामािजक कारणे  1. जातीनुसार परंपरागत * यवसाय  2. नैस:ग�क साधनसंप� तीची %वषम वाटणी  3. सामािजक ग-तशीलतेचा अभाव  4. दोषपूण� 8श!ण पO दती  5. लोकसं� येत वाढ    



• आ:थ�क कारणे  1. समायोजन काय�eम  2. आ:थ�क मंद&  3. कृषी %वकासा� मक दलु�!  4. Yामीण उHयोगाची अधोगती  5. अ= प बचत व गुंतवणूक  6. -नयोजनाचा अभाव  बेकार2च ेप3रणाम –  
• कौटंु`बक %वघटन  
• गु# हेगार& 4व�ृ ती  
• वेA याव�ृ ती  
• सामािजक 4A नांमधील वाढ  
• 2मशL तीचा नाश  
• मHयपानात वOृ द&  
• 2मशL तीच ेशोषण  
• सामािजक, राजक9य व आ:थ�क अि?थरता  
• आंतररा5 J&य ? पधsत मागासलेपणा   बेकार2 �नमू$लनाथ$ उपाय -  
• कृषीचा %वकास  
• कृषी उ� पाSदत 4aeया उHयोगाचा %वकास  
• लोकसं� या� मक वOृ द&ला आळा 
• बचतीला 4ो� साहन  
• कुट&र व Yामीण उHयोगाचा %वकास  
• शै!Qणक पO दतीमO ये आमूलाY बदल  
• सरकारची धोरणा� मक सaeयता             -------------------------------------------------------------------------------------------------     



शतेकर2 आ� मह� या    ........... अथ� व * या� या, कारणे, पIरणाम    अथ$ व   या% या – इमाईल दखुdम8 या मतानुसार, “ आ� मह� या या शo दाचा उपयोग मु� यू� या अशा सव� 4कारासाठT केला जातो क9, जो 4� य! aकंवा अ4� य! Iरतीने आ� मह� या करणा-या * यL ती� या सकारा� मक aकंवा नकारा� मक काया�चा असा पIरणाम असतो क9, 7 यांच े* यL तीला पूण� uान असते.”  Peटानीका Tानकोषानुसार, “ आ� मह� या ह& * यL तीने समजून – उमजून आQण ? वे� छेने केलेल& आ� महननाची aeया आहे.”  शतेकर2 आ� मह� येची कारणे - 
• कृषी समाजातील आ:थ�क व सामािजक %वषमता  
• बँकाची उदासीनता 
• राजक9य उदासीनता  
• कृषी बाजारातील ? पधा�  
• जाग-तक9करण  
• कृषी बाजारातील दलाल  
• सरकार& धोरण   आ� मह� या`! त शतेक-यां8 या कुटंुबावर2ल प3रणाम - 
• कौटंु`बक तणावा� मक पIरणाम 
• %वधवा प� नी� या भ%वत* यावर पIरणाम  
• अप� यां� या भ%वत* यावर पIरणाम  
• कुटंूबा� या वय? क सद? यांवर&ल पIरणाम    ----------------------------------------------------------------------------------------------  


